Entrevista com Jodo Queiroz

“O futuro sera a prestacao
de melhores cuidados de saude”

Na UBI desde 1986, o actual Vice-Reitor para a Investigagdo e Ciéncias da Salde sublinha o esforgo da
implantagdo da licenciatura em Medicina e defende uma maior aposta na investigagéo.

Ana Maria Fonseca e Catarina Rodrigues

“A Faculdade tem sabido responder a todos os desafios”

URBI- Qual foi o seu percurso
na Universidade até chegar
agora a Vice-Reitor?

Joé&o Queiroz - O meu descanso
e a minha paz em termos de in-
vestigagdo e trabalho docente
acabaram no dia em que fiz o dou-
toramento. Acho que s6 nessa
altura me integrei completa-
mente na Universidade.

Logo que fiz o doutoramento fui
convidado para secretario do con-
selho cientifico, era dos mais novos
na altura, entre 96 e 98. Apresen-
tei uma proposta para a criagdo
da licenciatura em Biogquimica.
Isto foi em 97 e a licenciatura
abriu em 98.

Entretanto assumi a direccdo do
Departamento de Quimica com
o objectivo de levar a bom termo
o curso de Bioquimica. J& entéo
considerei que o curso tinha de ter
uma componente na area da sal-
de. Introduzimos varias cadeiras
que hoje fazem a intersecgdo com
a Medicina. Estive durante qua-
tro anos a frente do Departamen-
to, sensivelmente o tempo de
implantacdo do curso.

Depois disso fiz as provas de agre-
gacdo em Bioquimica em 2002,
e entretanto surgiu a oportuni-
dade de vir para a Faculdade de
Ciéncias da Salde, porque tam-
bém ja era pro-reitor desde 2000
para a avaliacéo e sucesso escolar.
Nesse ano surgiu o convite para
vir ajudar a instalar o curso de
Medicina quer em termos de con-
tratacdo de docentes, quer de re-
cursos humanos e materiais. De-
pois, de 2002 a 2004 fui P ré-R ei-
tor para a Saude.

U - Tem sido um desafio ali-
ciante até agora?

J.Q. - Naverdade nao me tem dado
muito sossego, mas gosto muito
do desafio. Entrei devagarinho, s6
mais tarde me apercebi da dimen-
sdo que representa instalar um
curso de Medicina em Portugal.
E muito dificil, mas extrema-
mente aliciante. O dialogo que se
estabelece com os parceiros das
unidades de salde, responsaveis
de outras faculdades, tutores,
alunos, e algo que me tem atraido,

as novas metodologias de apren-
dizagem que se usam na medicina.
Acho que todos deviam perceber
um bocadinho do que se passa aqui
para entender porque é que Bolonha
tem de aparecer. Tem sido tam-
bém muito interessante montar
um centro de investigagdo na area
da salde. Integrar pessoas com
formacdes diferentes mas obje-
ctivos comuns néo foi facil numa
fase inicial, mas neste momento
acho que ja entrd&mos nos carris e
temos um projecto coeso que inclui
pessoas de quimica e biogquimica, de
farméacia e medicina, alguns médi-
cos, pessoas da Faculdade, dos hos-
pitais, alunos de doutoramento e de
pés-doutoramento e também va-
rios projectos aprovados.

E dificil cada novo ano, uma luta,
novos problemas que tém de ser
ultrapassados. Acho que um dos
papéis muito importantes da Fa-
culdade e da licenciatura em Medi-
cina tem sido n&o s6 junto dos médi-
cos mas também das préprias uni-
dades de saude.

Ja pusemos computadores com
acesso a nossa intranet nos hospi-
tais, nos centros de salde, estamos
a por livros nos hospitais onde os
nossos alunos estdo, ja& mexemos
um bocadinho com a organica dos
servicos e dos préprios médicos. E
também um esforco que lhes esta-
mos a pedir, mas acho que no futuro
isto vai trazer vantagens especificas
para a regido.

U - Entéo pode dizer-se que a Fa-
culdade de Ciéncias da Saude
estd no bom caminho?

J.Q. - Se disser que é fcil o dia-a-dia
nesta Faculdade estou a mentir.
Neste momento, em relacdo as expe-
ctativas, acho que est4 a correr bas-
tante bem. E tenho também feed-
back de vérias entidades, ha reac-
cOes e vé-se que as pessoas ja reco-
nhecem de uma maneira geral o
projecto da Faculdade.

Claro que ainda ha muito para
construir e por isso ndo posso dizer
que é um sucesso. Ainda temos mui-
to que trabalhar até podermos res-
pirar um pouco mais de alivio. Mas
posso dizer que temos uma licencia-
tura em Medicina com qualidade.

Todos os dias a aprender e a corrigir.
No ano passado tivemos um férum
com todos os alunos e docentes do pri-
meiro e segundo anos, conseguimos
fazer alguns ajustamentos, e esses
dois anos correm sem problemas.

E assim que as coisas se Vo cons-
truindo. Estamos a afirmar-nos
pela qualidade, temos uma postura
de muito trabalho, mas sempre na
perspectiva de afirmacdo de um
projecto de qualidade.

U - Um dos préximos passos é a
construgédo da nova Faculdade.
Como esta esse projecto?

J.Q. - Estd a andar muito bem e néo
posso deixar de realcar o mérito do
Sr. Reitor neste ambito porque te-
nho-o acompanhado de perto e de
facto ele fez aquilo que ninguém con-
seguiria para ter o projecto apro-
vado pela tutela para ser adjudica-
do, s6 falta o visto do Tribunal de Con-
tas mas as obras ja vdo comegar, j&
héa candidatura ao PRODEP para as
instalacbes e equipamentos. O Sr.
Reitor tem tido protagonismo num
projecto que considero espectacu-
lar, na forma como tem conseguido
levar o projecto adiante, contra as
dificuldades e os cortes que tem havi-
do em todo o Pais, e nesta regido. E
importante estar tudo programa-
do para que em 2005 tenhamos a
obra pronta e acho que isso também
é uma vitoria da nossa Universidade.

U - Que valéncias terd o novo
edificio?

J.Q. - A Faculdade terda uma entra-
da dotada de alguns anfiteatros s6
para plenarios e congressos. Um te-
ra cerca de 500 lugares e 0s outros
cerca de cem. Temos uma parte de
direccéo e, em dois pisos, uma parte
s6 dedicada ao ensino, completa-
mente adaptada ao modelo de
aprendizagem seguido em Medici-
na, com salas de auto-aprendiza-
gem, de tutoria, gabinetes médicos
e gabinetes para os docentes. Outra
parte é dedicada a investigagédo e
terd vérios laboratorios. Diria que
estes sdo os trés grandes corpos da
Faculdade, a parte de ensino, a de
investigacdo e a de direcgdo e apoio.
Acho que serd uma obra emblema-
tica para a UBI e para a regiéo, penso
que terd um grande impacto. Tudo
est4 projectado para o futuro.

U - Projectos como o SAMURAIl eo
SEMENTE contribuem para o de-
senvolvimento de novas tecno-
logias usadas na Medicina?

J.Q. - Sim, temos varios projectos
aprovados, como é o caso do SAMU-
RAI, que tém ajudado imenso a con-
tinuar a implementar as novas te-
cnologias no ensino da Medicina, e
também a difusdo dessas valias pa-
ra os hospitais. Qualquer médico que
colabore connosco tem um compu-
tador com ligacdo a nossa intranet.
Temos uma candidatura a um pro-
jecto, o SEMENTE que nos vai per-

mitir a producdo de mais e me-
Ihores contetidos para a intranet.
Estamos todos empenhados em le-
var o projecto a bom termo e prin-
cipalmente com qualidade, na &
rea da investigacdo, do ensino mé-
dico e das novas metodologias apli-
cadas com recurso a as novas te-
cnologias de informag&do. Nesse as-
pecto considero que a Faculdade
tem sabido responder a todos os de-
safios e tem estado sempre a frente
daquilo que Ihe é exigido.

U - Como Vice-Reitor paraa
investigacdo o que pretende
desenvolver?

J.Q. - A investigacdo é também
um desafio muito interessante
porque a UBI teve uma fase extre-
mamente decisiva para a afirma-
¢do pela qualidade. Nos ultimos
quatro ou cinco anos a imagem da
Universidade tem mudado signi-
ficativamente. Chegdmos a uma
fase em que temos de apostar mais
na reorganizacdo da investiga-
¢édo e forcar um pouco os investi-
gadores e docentes a publicarem
artigos. Fizemos muitos doutora-
mentos e mestrados nos Ultimos
anos. Agora falta transformar tu-
do isto em publicagdes de qualidade.
A afirmacdo da nossa investiga-
¢do acontece quando é publicada
em revistas internacionais, sujei-
ta a um processo de revisdo por es-
pecialistas, e quando publicamos
nos mesmos sitios onde publicam
outros grandes centros de investi-
gacdo. N&o quer dizer que nédo se
faca investigacdo de qualidade na
UBI, mas tem de se afirmar, publi-
cando-se. Esse é um desafio extre-
mamente importante para a UBI
neste momento.

U-Comogostariade ver aUBI
a médio prazo?

J.Q. - Em termos de &reas de
conhecimento, acho que é preciso
afirmar alguns projectos. Um dos
mais embleméticos em termos de
imagem da Universidade e da re-
gido é a licenciatura em Medicina.
Acho que esse é um projecto que
néo pode falhar e de que a Univer-
sidade no seu conjunto n&o se pode
alhear. E claro que consolidar as
novas areas que tém vindo a ser
desenvolvidas é também extre-
mamente importante. Ha areas
que ja estdo mais consolidadas
porque funcionam ha muitos
anos, ha outras que ainda estéo a
crescer.

Olhando para os meus pelouros,
diria que os considero muito im-
portantes para a imagem da Uni-
versidade no futuro. Acho que a
parte da afirmagdo da qualidade
do ensino da Medicina e a integra-
¢do em todas as unidades de satde,
a formacédo de médicos com maior
qualidade, é essencial porque o fu-
turo seré a prestacdo de melhores
cuidados de satde as populagdes.
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Nasceu e viveu sempre na cida-
de da Guarda onde frequentou to-
das as escolas até a Universidade.

S6 em 1982 foi para Coimbra on-
de se licenciou em Bioquimica,
curso que concluiu em 86.
“Nessa altura surgiu a oportuni-
dade de vir para recém criada
UBI, em Setembro de 86. Na altu-
ra ndo era muito aliciante para
mim porque vinha leccionar dis-
ciplinas que ndo eram propria-
mente a minha especialidade.
Vim dar aulas de quimica geral
e gquimica organica”. Os primei-
ros dois anos foram de dificil ada-
ptacéo. “Depois disso houve uma
fase em que se acendeu uma ‘luz
ao fundo do tanel’ e entrei no
mestrado em Engenharia Bio-
quimica no Instituto Superior
Técnico, em 88. Ai encontrei
aquilo que viria a ser a minha
area de investigacdo e interven-
¢&o. O mestrado fez-me ter outra
perspectiva sobre a investiga-
¢éo, da bioquimica e da biotecno-
logia que estava em grande de-
senvolvimento na altura. Foi
uma fase que marcou significa-
tivamente a minha actividade
cientifica e a minha carreira”.
Acabado o mestrado em 91, Jodo
Queiroz ndo perdeu tempo e se-
guiu para o doutoramento. O
mestrado correu bem e houve lo-
go um interesse em continuar”,
explica. Passadas apenas algu-
mas semanas depois de conclui-
do o mestrado foi para Franca
onde ficou durante alguns me-
ses, ja a desenvolver o seu proje-
cto de investigacdo. “Depois re-
gressei, sempre integrado no De-
partamento de Quimica e con-
clui o doutoramento em 96”.
Abracou a area da purificacdo de
enzimas. “Continuei sempre nes-
te campo e ainda hoje é a minha
area de investigagdo predilecta.
Depois orientei-me mais para al
parte de purificacdo de proteinas
terapéuticas, das vacinas, com
aplicagbes na area das ciéncias
biomédicas. Iniciei-me numa
area de investigacdo que depois
consegui afirmar, uma area qua-
se exclusiva em Portugal num
tipo especifico de cromatografia
de interaccéo hidrofébica e feliz-
mente as coisas correram bem”.
Comegou a publicar em revistas
internacionais e a ser reco
nhecido ‘também 14 fora’. “Con-
segui encontrar o0 meu caminho,
era um bocado diferente do que
se fazia em Portugal nessa altura
e sobre essa matéria e com algum
Sucesso consegui impor-me quer
ca, quer la fora”.




